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- realizacia oddychovej zény v parku za kastielom,

- obnova lokality "Cinterik ,, ,

- rekonstrukcia strechy budovy obecného Uradu,

- oprava vytlkov na cestach,

- rekonstrukcia budovy na Futbalovom $tadiéne S. Nadzama,
- pravidelné kosenie pri Dusi a verejnych priestranstiev,

- vyasfaltovanie cesty v Dolnom Lese.

Jan Lorinc

Dt obce

5 22 TFolklorne g[gonost]

o rok a ozda $e cholem tak jak teraz zabavime...

Ludze dobri — jaj, $ak tak hutori muj dobri kamarat Ander s koSic, ja fem telo, Ze pozdravujem
vas, ButkovCane i nebutkov€ane — S§ak me mali Dni valala nefem pre Butkov€anov.... Ta buli
dvacectrecoho juna a furt toto fiebo nedalo nam pokoja — raz scelo padac, raz Svicilo jak
Salene.... Ale sutas u varefiu gufasa bula — a vyhral Pista Nadzam z rodzinu. NeSka fem
kratko, bo som dajaki chori, nezdravi — jak velo ludzi teraz. Ludze Se Stretli, pohutoreli, dzeci
mali cukrovu vatu aj stanok s hrackami a iS€e aj hrad na skakarie, penu, aj pomalovali ich...
Ale na druhi dzen buli 24. Folklorne slavnosci — u kulturnim dome — privitali me Poddukelski
ukrajinski fudovy stbor — PULS z Pre$ova. Buli $ikovni bars, aj bagili e nam, no jak $e povi —
profesionali! Bula tam aj ludova rospravacka Arana, co nas kuSc¢ok rosptylila... Ta Se uvidzime

Pozdravuje vas Mizo z Butkovec.
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Parkova Uprava priestoru za kastielom.

Obecnému uradu v Budkovciach sa podarilo ziskat grantové
peniaze v sume 6 000 eur na vybudovanie parcika vo forme arboréta
v priestore za kastiefom. Prdace prebiehaju uz v sic¢asnosti a prevaina
vacsina terénnych prac sa robi svojpomocne s pracovnikmi obecného
uradu. Préce riadi a koordinuje starosta obce. Aj projekéna priprava
celého zdmeru Upravy tejto lokality je vlastna a vypracoval ju obecny
urad.

V stcasnom obdobi jednotlivé prace dost pokrodili, a takmer
dokonéeny je zahradny murovany altdnok a pristupové chodniky k
altanku a centralnemu solitéru, ktory predstavuje majestatny 150-
ro¢ny platan. Cely priestor sa teraz upravuje a vyrovnava kvoli
potrebe jednoduchej Udrzby trdvneho porastu. Zemina sa navaza
z Dolného Lesa, ktoru zabezpecilo OZ Gada s Vyborom lesného
a pozemkového spolocenstva Dolny Les - Budkovce. Financné
terénne Upravy zabezpecuje obecny drad a fyzické prace su
zabezpecované pracovnikmi obecného uUradu. Okrem zahradného
altéanku je uz v parciku postaveny kozub a pripravuje sa osadenie
kruhovej lavicky okolo platana a lavi¢iek po celom parciku.

Celkovym zamerom parkovej Upravy je vytvorit arborétum
s prevahou cudzokrajnych drevin, pricom projekt parkovej Upravy je
urobeny svojpomocne. K tejto uslachtilej myslienke obecného Uradu
sa pridalo aj Obecné zdruzenie Gazda — Budkovce, a to poradensky pri
volbe druhov vysddzanych stromcekov a pri ich zabezpecovani.
Potrebny vybrany vysadbovy material bude zakipeny v Botanickej
zahrade v Kosiciach a samotna vysadba prebehne v mesiaci oktober
podla vyvoja poveternostnych podmienok. Podla navrhu starostu
obce bude kazdy vysadeny jedinec oznaceny tabulkou so slovenskym
a latinskym nazvom a s dal$imi vybranymi parametrami tejto dreviny.
Celkovo by v tomto priestore malo byt vysadenych 16 stromcekov
a 10 krov, pricom z jedného druhu pri stromoch to bude 1 max. 2
kusy, podobne aj pri kroch. Je mozné uz teraz povedat, Ze to budu
listnaté aj ihlicnaté stromy a v prevainej miere sa jednd o menej
vzrastné druhy. Pre ilustraciu je mozné uviest, Ze tu bude ¢erveno
kvitnuci gastan, ginko dvojlalo¢né, ebenovnik, japonsky javor a iné.
PretoZe sa jedna o kultdrny priestor, ktory sa vytvori po ukonceni
planovaného zameru a mal by byt schopny nas reprezentovat aj pred
cudzimi navstevnikmi, bude tu osadeny kamerovy zabezpecovaci
systém. Pokial by sa podarilo ziskat grantové peniaze na opravu
samotného kastiela, bolo by to UZasné a celd lokalita by takto
predstavovala kultirno - historické centrum obce a s blizkym
kostolom NajsvatejSej Trojice by tvorili historicki a architektonicku
dominantu obce. Avsak do Uprav ndadvoria kastiela je potrebné
predpokladat, Ze svoj nazor povedia aj pracovnici Pamiatkového
Ustavu.
Tento findlny stav je v3ak zatial iba v teoretickej rovine. Do
konca tohto roka sa vSak do¢kdme vybudovania parcika — arboréta.
Jan Lorinc, starosta obce
Ing. Jan Rimar, CSc., predseda OZ Gazda

Zeleny areal Cinterik — Rybniky uz funguje.

Vazeni Citatelia, s radostou vas informujeme, Ze zeleny areal
Cinterik — Rybniky, aj ked' zatial' nie celkom kompletny uz funguje.
Niektoré veci sa dorabaju za pochodu ako pristupovy chodnik do
arealu z ulice ,K rybniku“, instalovanie informacnych panelov
a posledné panely nauéného prirodovedného chodnika, ako aj
osadenie laviciek na trase nducného chodnika. V sucasnosti sa este
pracuje na terénnej urovnavke v Cinteriku. Zavazkovu zeminu
zabezpedilo OZ Gazda od vlastnika Lesného a pozemkového
spoloéenstva Dolny Les - Budkovce. Najvacsiu zasluhu na sucasnom
pokrocilom stave budovania celého arealu ma Obecny trad Budkovce
a osobnd iniciativa starostu obce Jana Lorinca. Je vsak potrebné
podakovat sa za vykonané prace aj pracovnikom obecného dradu, ¢i
uz to boli prace pri odstrariovani suchych stromov, alebo prace
,budovatelské“. Clenovia OZ Gazda si zasliZia podakovanie za
mnozstvo koordinacnej prace pri vytvarani arealu, ale najma za
odbornu pripravu informacnych panelov a odbornych panelov
o faune a flére Budkoviec. Osobitne je potrebné podakovat
Miroslavovi PiStejovi za vyhotovenie stojanov k panelom a za
mnozstvo inych prac okolo drevenych artefaktov v tomto aredli.

Na priloZenom obrazku je zobrazeny pozyvaci panel, ktory je
umiestneny na mure budovy obecného Uradu a informuje
navstevnikov o moznostiach pristupovych ciest do Zeleného aredlu
a o vietkom, ¢o sa d4 na tomto mieste vidiet. Je mozné konstatovat,
Ze zatial sa v tomto nasom aredli viac objavuju cudzi navstevnici
najma z radov rybarov, ale uZ zacinaju chodit aj Budkov¢ania. Vsetci
sa zhoduju v nazore, Ze to, €o je v tejto lokalite teraz sa neda ani
porovnat s tym, ¢o tu bolo predtym. VaZeni priatelia, srde¢ne vas
pozyvame na navstevu Zeleného aredlu, pretoze ten bol budovany
s tym zdmerom, Ze bude slUzit ndm vietkym.

Ing. Jan Rimar CSc.
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CINTERIK - RYBNIKY
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Pozyvaciinfopanel na budove Obecného uradu Budkovce,
foto: O. Sabolova
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Mne sa nechce...

Prekvapujuci nazov ¢lanku, Ze? Kto z nas tomu uZ nepodlahol?
Sladké ni¢ nerobenie, ktoré moze prejst k velkej lenivosti. Napadaju
mi slova jednej znamej slovenskej piesne (mladsie generacie budu
urlite vediet, kto je jej autorom® ): ,, NieCo sa konéi a nieco sa
zacina.” Koncia sa krasne mesiace letnych prazdnin, hordcich dni,
ktoré najviac pomohli k oddychu skolakov a Studentov. Mozno menej
asi prospeli starym rodi¢om. Ale ¢o bolo, bolo. Teraz je ¢as pozriet sa
dopredu. Kazdému jednému z nas. Ci sme $kolopovinni, alebo
zamestnani alebo na zaslizenom déchodkovom odpocinku.

Kazdy jeden deri je pre nas vyzvou, aby sme robili nds Zivot krajsim
a menej komplikovanym. MoZno ani nie sme unaveni z tazkej fyzickej
prace, ale z toho, Ze si veci zbytotne komplikujeme. A potom
prichddza to sldvne - Mne sa nechce... Zabudli sme sa radovat
z malickosti, ktoré sa nam nukaju nie karmou, ale BoZou
prozretelnostou. Mozno sa uZ ani niekomu nechce doditat tento
¢lanok, ale....

Ziakom prajem, aby mali radost — aj ked' sa to tazko pocuva —
z toho, Ze sa maju moznost vzdeldvat. Kazdy jeden z Vas ma talenty,
ktoré treba rozvijat. Samozrejme pride pocas roka uUnava, nechut,
pocit pordzky zo schytanej zlej znamky, ale nech je to pre vas vyzva,
to prekonat. Je to ako $port — v akomkolvek $porte musi$ makat, ina¢
si skoncil. To je aj v Skole.

A dospelym v kaidom veku prajem, aby sme mali radost
z malic¢kosti. Zaciatok septembra, to nie je len pre Ziakov a ucitelov.
Ale pre kazdého, kto sa chce vo svojom Zivote nieo naucit. Nie
z ulebnic alebo skript, ale moino poucit sa z vlastnych chyb.
NajlepSou a najdlhSou Skolou je Skola Zivota. Ale pamatajme, Ze
s PAnom Bohom neexistuju problémy, ale iba rieSenia ©

Mgr. Lubos Jurasko, kaplan

Den Julie Bilcikovej v nasej Zakladnej Skole

Skolsky rok 2017/2018 sme venovali vyznamnej 7ene, ktorej meno
nesie aj nasa Skola. Bol to narocny a vynimocny rok plny zaZitkov,
aktivit a podujati. Vyvrcholenim roka bol Den Julie Biléikovej,
venovany spomienke jej nedoZitych 90-tych narodenin.

15. jun sa zacal pestrym programom, ktory si pripravili deti
zakladnej Skoly pod vedenim svojich triednych ucitelov. Pokracoval
sldvnostnym odhalenim pamaétnej tabule Julie Bil¢ikovej, riaditelkou
Skoly PaedDr. Vierou Vajsovou a synom Julie Bil¢ikovej, JUDr.
Bohuslavom Bil¢ikom. Pozvani hostia — pribuzni pani Bilcikovej,
starostovia okolitych obci, riaditelia materskych a zakladnych 3kél,
byvali ucitelia, rodicia i priaznivci Skoly si pocas sldvnostného
dopoludnia prezreli aredl skoly, ktory sa za posledné roky vynovil
a skrdslil. Taktiez obdivovali tradicnd vyrobu bicov, pracu
drevorezbdra a pali¢karky, ktorych zabezpecilo Zemplinske osvetové
stredisko v Michalovciach. Pocas sldvnostného programu pani
riaditelka udelila dakovné plakety za pomoc $kole a spolupracu pri
vychovno-vzdeldvacom procese panovi Bil¢ikovi s manzelkou,
starostom obci, predsedni¢ke rodi¢ovského zdruienia Adele
Sabovéikovej a ucitefovi Ondrejovi MikuldSovi za jeho aktivnu
mimoskolsku ¢innost pocas jeho dvojrocného pdsobenia v Skole.

O zdbavu Ziakov pocas dna sa postaral Martin Kraus, byvaly
Ucastnik sutaze Superstar s manzelkou, ktord vSetkych rozhybala
tanecnym aerobikom. Nechybala bublinovd show a na zaver
vychovny koncert znamej skupiny Aya.

Julia Bil¢ikova sa vo svojom Zivote riadila mottom: ,Prikladom
vychovavame”, ktoré sa stalo aj nasim heslom. Poprajme si, aby sme
nadalej vlastnym prikladom vychovavali deti nielen v 3kole, ale aj
doma vo svojich rodinach a obciach. Viera Vajsovd

Den Julie Biléikovej na fotografiach

VystupenieS: Bajuzika, foto: S. Meglesova

Odhalenie pamatnej tabule, foto:S. Meglesova

Vystupenie A. Pavlovovej, foto S. Meglesova
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€o nam jeseri ponuka na ltkach a v lesoch

Aj ked ndm v septembri stale kraluje rozmarné leto, nocné teploty
razantne pripominaju, Ze sa bliZi jesen a s fiou aj rozmary pocasia.
Septembrové dni su spajané aj s navratom Studijnych a pracovnych
povinnosti, a preto by dobre padlo sa este ohriat v teplych li¢och
babieho leta a popri tom vyuZit teply ¢as na zber jesennych bylin,
ktoré sa ndm v zime urcite zidu. O tych, pre nas dostupnych, si nieco
aspon v kratkosti povieme.

Kazdy z nas pozna Sipky. RuZa Sipova, lat. Rosa canina, je zdrojom
vitaminu C, plody sa zbieraju v septembri az oktébri, pripadne po
prvych mrazikoch. Caj zo $ipky ndm posliZi na zvy$enie imunity a ma
mocopudny ucinok. Priprava ndlevu: 1 cajovu lyzicku zalejeme
horucou vodou cca 250 ml a ldhujeme 10 minat.

Prhlava dvojdoma, lat. Urtica dioica, volame ju Zihlava. Na jesen,

v oktdbri aZ novembri sa zbiera koreri Zihlavy, ktory mdZzeme poufZit
ako bylinny ¢aj - odvar na pitie alebo na vonkajsie pouZitie. Odvar sa
pije 3x denne a je vyborny na precistenie krvi. Na vonkajsie pouZitie je
ucinny ako oplach proti vypaddvaniu vlasov.
Odvar si pripravime nasledovnym spdsobom: do $alky prevarenej
vody priddme 1 polievkovu lyzicu suSeného korefia, zohrievame
jemne 10 minut, nevarime. Odstavime a nechame luhovat cca 30
minut, precedime pijeme.

Kto z nas by nepoznal ZIté jarné siniecka, z ktorych sa pripravuje
med. Ano, ide o pupavu lekarsku, lat. Taraxacum officinale, ktora
ma velké vyuZitie. Koren plpavy sa zbiera v oktdbri aZz novembri.
NajcastejSie je wvyuZivand na podporu travenia pri nadudvani,
produkciu ZI¢e, podporu a precistenie pecene, ale aj proti
reumatizmu a dne. Odvar z pupavy je vhodné pit aj pri chronickych
ekzémoch, pri zvySenej hladine cholesterolu, pri zapale ZI¢nika a pri
ZItovych kamenoch. Zlepsuje latkova premenu, je mocopudnd a
znizuje hladinu krvného cukru. Ako vidite, vyuZitie pupavy je
réznorodé. Odvar z korena pupavy sa pripravi takisto ako zo Zihlavy.

Neuveritelné hojivé ucinky ma kostihoj lekarsky, lat. Symphytum
officinale. Jeho koren sa zbiera v septembri az oktébri, moZe sa aj
skoro na jar. Uz jeho ndzov napovedd, Ze lieci kosti - ,kosti-hoj“. Je
tieZz nazyvany ako cierny koren. Na vonkajsie pouZitie ako obklad sa
odporuca na regenerdciu spojivovych tkaniv, kosti, chrupaviek, svalov
okostice, pri bolestiach kibov, na pomliazdeniny a vredy predkolenia,
pri zapaloch sliach, na vyvrtnutia, krvné podliatiny ¢i tenisovy laket,
do kupela na hemoroidy, na podporu tvorby kalusu pri zlomeninach a
na rozne iné neduhy.

Vnltorne sa odporuc¢a kvet pagastanu pri zahlieneni hornych
dychacich ciest a na kloktanie.

Priprava kostihoja:

Obklad na vonkajsie pouZzitie: 1 polievkova lyZica drogy — korena sa
maceruje 12 hodin v 200 ml vody a potom chvilku povarime, u¢inné
latky sa varom nestratia. Tento odvar je vhodny aj na kloktanie.
Tinktura: Koren kostihoja pokrdjame nadrobno a zalejeme liehom tak,
aby droga bola ponorena do liehu, uloZime na sIne¢né miesto a obcas
pretrasieme. Luhujeme 14 dni. Takto pripravena tinktura je vhodna
na vnutorné aj vonkajsie pouZzitie.

Mast: Postrihany koren kostihoja vloZime do hrnca s bambuckym
maslom a jemne zohrievame. Ked' je bambucké maslo roztopené,
odstavime a nechame ldhovat. Takto postupujeme dalSie tri dni:
pomaly zahrejeme maslo a nechdme lthovat koren, na Stvrty den
precedime cez gazu a nechame maslo stuhnut. Vysledok je uzasny,
mast nie je mastnd a dobre sa vstrebdva a hlavne pomdha na bolavé
kosti.

Hloh obycajny, lat. Crataegus oxyacantha, je rastlinkou vsetkych
kardiakov, zvlast starsich [udi. Plody hlohu sa zbieraju v septembri
az oktdbri. V jeseni vyuzijeme z hlohu plod. Hloh ma schopnost
rozsirovat koronarne cievy, upravuje krvny tlak - nizky zvysi a
vysoky zase znizi. Optimalizuje ¢innost srdcového svalu, uvolfiuje
vapenaté usadeniny v cievach.

Sirup z bobul hlohu si pripravime tymto sposobom:

Nadobu naplnime bobulami hlohu a zalejeme cca 2 cm nad povrch
plodov. Ohrievame priblizne 20 minut, nevarime. Precedime a opiat
pomackané bobule zalejeme novou vodou a zohrievame 20 minut
ako v prvom kroku. Opat precedime, zmieSame obe tekutiny a
zohrievame, aby sme redukovali objem tekutiny na . Obcas
premiesame, tekutinu nesmieme varit. Napr. ak mame tekutiny 1
liter, zohrievanim zredukujeme na % |, ¢o je 250 ml.

Sirup skladujeme v tmavej sklenenej flasi v chladnic¢ke. Davkovanie
je % Cajovej lyzZice 3x denne.

Aj malé deti ich zbieraju na tvorenie roztomilych postaviciek €i
zvieratiek. Ano, re¢ je o gastanoch, typickej ozdobe jesene...
Pagastan konsky, lat. Aesculus hippocastanum, nam v septembri
¢i oktébri ponukne svoje krasne plody s bielym bruskom. Jeho
lie€ivu silu ocenia ti, ktori maju pocit tazkych a opuchnutych néh,
¢o je predzvestou vzniku kféovych Zil a ti, o maju slabé Zily,
hemoroidy, vredy predkolenia, trombdzu ¢ bolestivé kiby.
Priaznivo ovplyviiuje pruznost a pevnost cievnych stien. Ma
protizdpalovy efekt, pdsobi spazmolyticky (uvolfiuje kice) a ma
vplyv na krvni zrézanlivost.

Kupel z pagastanu pomaha pri hemoroidoch, dne a zapale kibov.
Zohriate gastany vo vrecusku, napr. v mikrovinke, priloZte na
bolavé kiby, malo by sa vam ulavit.

Extrakt z pagastanu sa priddva do roznych masti a gélov. Je tiez
zlozkou opalovacich krémov, nakolko absorbuje Skodlivé ucinky
ultrafialovychlicov.

Zaujimavost o gastanoch: Vraj, ak si vloZite obaleny gastan v
papierovej bankovke do vrecka, nikdy nepocitite finan¢né suchoty
... Tak teda skuste :-)

Nezabludajme, Ze samotné bylinky méZeme uZivat max. tri
tyzdne, po troch tyzdrioch treba urobit prestavku aspon tyzder.
Uvedené davkovanie je uvedené pre dospelych. Mladsim, starsim
0sobam a detom je potrebné zniZit ddvkovanie o polovicu.

Verim, Ze mdj ¢lanok vam bude napomocny a aspon trosku
poméze pri priprave domacich receptur z liecivych rastlin, ktoré
nam ponuka matka Zem. Prajem krasnu slnecnu jesen. Budte
zdravi!

Valéria Petruriovd
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Druzstvo ZS J. Bil¢ikovej, foto: J. Blicha Motokary, foto: J. Bllcha

Kone, foto: J. Blicha Hrad na skakanie, foto:J. Blicha

Hasicska pena, foto: J.Blicha Cukrova vata, foto:J. Blicha
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Recepty Z € Uki@t

Grilovana cuketa

2 ks cukety

2 ks mozzarelly

1 hrst rukoly

2 ks paradajky

podla chuti sol, mleté ¢ierne korenie

trochu olivového oleja a balzamika

Cuketu poriadne umyjeme, osuiime a pozdizne nakrdjame na tenké
platky. Jemne ju pokvapkdme olivovym olejom a opecieme na
grilovacej panvici alebo grile z oboch stran. Potom cuketu dochutime
solou a korenim. VZdy na zaciatok platku uloZime kusok mozzarelly,
paradajok a pdr listkov rukoly. Potom platky zvinieme a spojime
Sparadlom. Poddavame pokvapkané olivovym olejom a balzamikom.

Potrebujeme:

2 ks cukety

2 vajcia

300 g hladkej muky

100 g kyslej smotany

100 g masla

6 -7 lyzic kakaového prasku

1 Salku krystalového cukru

1a % lyZicky prasku do peciva

10 g vanilkového cukru

Postup:

Zmaknuté maslo vyslahdme s cukrom. Do hmoty jedno po druhom
vmieSame vajcia za staleho Slahania. Priddme smotanu a muku
zmiesanu s kakaom, praskom do peciva a vanilkovym cukrom. Cuketu
umyjeme, ocistime a nastrihame na strdhadle. Nechame priblizne 15
minat stat — kym sa zelenina ,,vypoti“. Z cukety zlejeme prebytoénu
$tavu a vmieSame ju do kakaového cesta. Cesto navrstvime do
vymastenej formy na pecenie a vloZzime do vyhriatej rary. Pecieme pri
teplote 180 stupriov priblizne 40 minut.

Cuketa zapecend s paradajkami, paprikou a syrom
Potrebujeme:

1-2 ks paradajok

200-250¢ cukety

1 éervenu papriku

2 lyZice kyslej smotany

2-3 lyZice mlieka

1vajce

40-50 g syra

Sol, ¢ierne mleté korenie

Postup:

Cuketu ocistime a nakrdjame na platky hrubé cca 0,5 cm. Papriku
oCistime, odstranime semienka a nakrdjame na platky. Rovnako
nakrdjame paradajky. Zapekaciu misu potrieme trochou rastlinného
oleja a ukladdme do nej striedavo zeleninu. Zeleninu posypeme
solou, korenim a potrieme kyslou smotanou. Vajcia rozilahame
v miske s mliekom, trochou soli a korenim. Na zeleninu navrstvime
strdhany syr a nakoniec zalejeme vajickovou zmesou. Pefieme vo
vyhriatej rdre pri teplote 180 stupriov, 30 — 35 minut.

Cuketa zapecena s paradajkami, paprikou a syrom

1-2 ks paradajok

200-250g cukety

1 ¢ervend papriku

2 lyzice kyslej smotany

2-3 lyzice mlieka

1vajce

40-50 g syra

Sol, ¢ierne mleté korenie

Postup:

Cuketu ocistime a nakrajame na platky hrubé cca 0,5 cm.
Papriku ocistime, odstranime semienka a nakrajame na
platky. Rovnako nakrdjame paradajky. Zapekaciu misu
potrieme trochou rastlinného oleja a ukladdme do nej
striedavo zeleninu. Zeleninu posypeme solou, korenim
a potrieme kyslou smotanou. Vajcia rozsfahame v miske
s mliekom, trochou soli a korenim. Na zeleninu navrstvime
stridhany syr a nakoniec zalejeme vajickovou zmesou.
Pecieme vo vyhriatej rare pri teplote 180 stupnov, 30 — 35
minut. Prevzaté z internetu

Cuketové kolieska s jogurtovou omackou
Potrebujeme:
600 g cukety
200 g jogurtu
2 lyZice hladkej muky
1 stracik cesnaku
zvazok kdpru
1 lyzZicku ¢ervenej papriky
sol podla chuti
Postup:
Cuketu umyjeme a nakrdjame na hrubsie kolieska (1cm). Kazdy kusok
posypeme solou a pripravime si omacku. Cesnak aj zelené bylinky
nasekame najemno. Pridame jogurt, ¢ervenu papriku, sol a korenie.
Dokladne premiesame. Kusky cukety osusime papierovou utierkou a
obalime v hladkej muke (do muiky mézeme pridat trochu soli a
Cierneho korenia). Kolieska cukety vyprdzame na rastlinnom oleji
dozlatista. Prebytocny olej odstranime kuchynskou utierkou. Na
platky cukety navrstvime omacku a méZzeme podavat.

Cuketa v jogurtovom cesticku

Potrebujeme:

1 ks cukety

1 - 2 vajcia (podla velkosti cukety)

100 ml jogurtu

hladku muku, sol, sladku papriku, cesnak, olej na vyprazanie

Postup:

Cuketu oSupeme a nakrdjame na pldtky- necely centimeter hrubé.
Platky osolime, okorenime a potrieme cesnakom. Pripravime si
cesticko. Vajcia rozslahame s jogurtom a mézeme pridat aj Stipku soli.
Priddame muku a metlickou vymieSame hladké cesticko. Platky cukety
obalujeme najskor v hladkej muke a potom v cesti¢ku. Vyprazame na
oleji z oboch strdn, kym povrch pldtkov nie je krasne zlatisty.
Podavame s oblUubenou omackou.

Podlainternetu spracovala Otilia Sabolova
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Americki letci u Jana Miklosa

Celny a boény pohlad na dom Jéna Miklosa, postaveny v roku 1928
-z ulice Hradska

O pobyte americkych vojakov v Budkovciach u rodiny MikloSovej
v decembri 1944, opisala Ing. Anna Ondova, rod. Grznarikova, na
zaklade rozpravania svojej mamky Alzbety Grzndrikove, rod.
MikloSovej, nar. 1924.

Na druhy vianocny den, v roku 1944 v poobednajsich hodinach,
po nudzovom pristati amerického lietadla na poli v katastri obce
Hatalov, prisli k nam desiati americki vojaci v doprovode troch
sovietskych  vojakov a ,birova“ obce. PoZiadali otca
o sprostredkovanie komunikacie a ubytovanie (otec bol v Amerike
a dobre rozpraval po anglicky). MG6j otec Jan Miklos (1900 -
1989), mama Rozalia, sestra Maria a ja sme byvali na ulici Hradska,
¢. domu 373 (v tej dobe jeden z najlepsich murovanych domov v
obci). Po privitani a pohosteni, velitelia rozhodli, Ze piati americki
vojaci zostanu ubytovani v naSom dome, postavenom v americkom
Style, ktory vybudovali rodicia v roku 1928 zo zarobenych penazi
v USA. Ostatnd cast posadky bola ubytovand v Dubravke
u miestneho ucitela.

Rodicia ich ubytovali v prednej, najvacsej izbe. Vojakom chutil
domaci peceny chlieb v peci, slaninka, vajicka, kysla kapusta, Jednaz desiatich Miesto nudzového pristdtia
zemiaky aj polievky, ¢i jednoducho pripravené jedla z domacej kyslikovych flias z lietadla B-17 v k.u. Hatalov
hydiny, ¢o ocerovali svojim ,0K“. Velmi radi sedeli na lavici " /
v miestnosti pri vyklrenej peci. Z rozpravania posadky sme sa §
dozvedeli, Ze ich lietadlo, ktoré Startovalo z juhu Talianska a malo za
ulohu bombardovat rafinériu v blizkosti Katovic, bolo zasiahnuté
nemeckou stihackou. Preto sa snazili ¢o najskér nudzovo
s lietadlom pristat mimo frontu.

V tom case sme mavali Casté navstevy znamych, susedov Ci
obyvatelov obce, ktori boli zvedavi na americkych vojakov a ti, ¢o
boli za morom sa chceli porozprévat s nimi o Amerike, kde preizili
¢ast Zivota. Frontovad linia uZ bola za Budkovcami, ktoré boli
oslobodené 26. novembra 1944 sovietskou armadou, a z tohto
dovodu Zivot v obci sa Ciastocne normalizoval. Vojaci, z vdaky za
prichylenie a pohostinnost, pred svojim odchodom venovali nasej
rodine padak (bol vyhotoveny z pevného ale lahkého hodvébu
smotanovej farby), z ktorého mi krajéir z Michaloviec na der mojej
svadby, v novembri 1945, usil svadobné $aty. Clenovia posadky
stravili u nds skoro 2 mesiace.

Posadka amerického lietadla

Velitel'posddky: 1stLt. Ralph H. Kagi 3 :

Clenovia posddky: ; e

1st Lt. William Wunderlich, 1st Lt. Fred S.Meade, , 1st Lt. Windsor F. e -

Bounds, 2nd Lt. Donald Burns, S/Sgt. Si”flai’ J. Murchy, 5/sgt. Posddka Ralpha Kagiho ,odfotend 15. janudra 1945, v spoloénosti
Polynack, Olh”ask S/Sgt. M. Glassy, S/Sgt. R.D. Irvine,  S/Sgt. Robert E. sovietskych vojakov niekde v oblasti vych. frontu - Budkovce
Richards

Pokracovanie nabudtce... Autor: Miroslav Pivarnik
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Zo zelenych travnikov

o . :
7 kej HLOTY-
bu 0@% Vybor 03K po relativne Uspe$nej jarnej ¢asti sezény 17/18 musel

riesit viacero pohybov v kadri smerom dnu aj von — do novej sezény
sme uz nemohli pocitat s M. Semanom (LoZin), J. Haldsom a T.
[REEES e | Ondruskom (Dubravka), J. Zaluzickym (Poruba p/V), R. Dudom (Tusice
N ¢ ; v-.. ]

TNV) a P. Pulkom (Hatalov). Na hostovanie do Tibavy odisiel T.
Jacko, do Lesného - P. Horcik. Ich miesta zaujali P. Pavlina a T.
LozZin¢ak z V. Remet, M. Surmaj z Pavloviec n/U, P. Li¢ko zo Sobraniec
a J. Hutaj z V. Revi$t. A-muZstvo vstlpilo do sezony Uspesne, ked
v prvych 7. kolach nedokdzalo ndjst premoZzitela, a tak vedie tabulku
VI. ligy. Stale nds eSte ¢akaju ndrocné zapasy v PozdiSovciach, Porube
a domdce zapasy s Trhovistami ( ktoré takisto vstupili do sezény velmi
Uspesne) a Zbincami.

Nemenej radosti ndam robia aj nasi Ziaci, ktori s pod vedenim
triumviratu Ferko, Chvostal, Pusty. Po Styroch odohratych kolach bez
prehry na priebeZznom 2. mieste. V tejto sutazi nie su vidy na prvom
mieste len vysledky; podstatné je, Ze sa chlapci dokdzu aspor na
nejaky Cas v tyzdni odputat od monitorov a vybehnut s partiou von na
ihrisko. Najma toto povazujeme v dnesnej dobe za velky Uspech
a pevne dufame, Ze im to nadSenie z hry a pohybu vydrzi, ¢o
najdlhsie.

Pocas letnej prestavky doslo k realizacii rekonstrukcie triblny, kde
boli vymenené okna, urobend nova fasada, novy chodnik pred
tribdnou a nové striedacky, ktoré povodne ako zastavky lezali bez
vyuZitia pri budove OcU. V plane je pokracovanie rekonstrukcie $atni
a socidlnych zariadeni v priestoroch tribuny.

Lukas Lozansky

Hliva ustricovita (majitel S. Simko), foto: M. Pivarnik Leknica 7Ita, foto: M. Pivarnik
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